DESTINATARI DEL CORSO
Il corso ¢ aperto a tutti ed ha la durata di 46 ore.
Non comporta alcun obbligo di iscrizione
al’AVULSS, anche se ¢ specificatamente mirato per
I’inserimento nell’ Associazione di nuovi volontari.

SCOPO DEL CORSO
Offrire ai partecipanti la possibilita di acquisire la
preparazione di base necessaria per:
- Desercizio di un volontariato in campo socio-
sanitario qualificato, organizzato e riconosciuto;
- offrire una presenza qualificata e solidale accanto
a chi si trova in situazioni di bisogno e difficolta.

ATTESTATO DI FREQUENZA E DI
IDONEITA’ AL SERVIZIO DI
VOLONTARIATO

A coloro che avranno frequentato almeno tre quarti
delle lezioni e partecipato ai due seminari di studio,
verra rilasciato un “Attestato di frequenza”. Inoltre,
a quanti, a seguito di un colloquio previsto al termine
del corso, dimostreranno sufficienti capacita ed
attitudini, verra rilasciato un “Attestato di frequenza
e di idoneita” a svolgere un servizio di volontariato
organizzato in campo socio- sanitario.

Nota importante: per i volontari che entreranno a far
parte dell’Avulss, una volta inseriti a pieno titolo
nell’ Associazione, all’inizio dell’attivita ~ di
Volontariato, a seconda della scelta del settore in cui
intenderanno operare (es. servizio ospedaliero, tra gli
anziani, i disturbati mentali ecc.) saranno predisposti
ulteriori incontri di approfondimento essenzialmente
tecnico-pratico per metterli in grado di prestare un
serio, efficace e qualificato servizio di Volontariato.
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PER IL
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promosso da
OARI
Associazione per una pastorale di comunione e di
speranza dell’uomo che soffre in collaborazione con

UFFICIO PER LA PASTORALE

DELLA SALUTE

Arcidiocesi di Palermo
Sede del corso Palazzo Arcivescovile

Via Matteo Bonello, 2 Palermo

Inizio del corso 12 febbraio 2016



PRIMA PARTE
Per una comprensione dei fondamenti
del volontariato socio-sanitario.

Venerdi 12 febbraio 2016
Incontro e presentazione dei partecipanti:
motivazioni e aspettative. Presentazione del
corso : una proposta O.A.R.I.
Dott.ssa Margherita Aneli

Venerdi 19 febbraio 2016
Volontariato come scelta di vita, proposta AVULSS:

- identita, obiettivi e stile dell’Associazione.
Dott.ssa Maria Caterina Coffaro
Venerdi 26 febbraio 2016
La motivazione al Volontariato:
le radici dell’altruismo.
Dott. Vito Ferri

Venerdi 4 marzo 2016
La salute € la malattia:
qualita della vita e benessere della persona.
Dott.ssa Marina Rizzo

Venerdi 11 marzo 2016

La cultura della salute
secondo I’OMS.

Dott. Nicolo Piccione

Venerdi 18 marzo 2016
Pastorale della Carita:
ruolo dei laici nella comunita cristiana.
Dott. Mario Sedia

SECONDA PARTE
Per una formazione socio-sanitaria di base
dell’operatore volontario.

Mercoledi 23 marzo 2016
Incontro di spiritualita
in preparazione alla santa Pasqua.

Venerdi 1° aprile 2016
Diritti e doveri degli utenti
del Servizio Sanitario Nazionale.
Dott. Italo Marinaro

Venerdi 8 aprile 2016
Nozioni fondamentali di Igiene
e norme per il corretto uso dei farmaci
e una sana alimentazione.
Dott. Paolo Zarcone

Venerdi 15 aprile 2016

La salute degli anziani:
i problemi, le risorse e 1’assistenza.
Dott.ssa Maria Caterina Coffaro

Venerdi 22 aprile 2016
La famiglia e le problematiche minorili.
Dott.sse Alba e Monica Gramagnolo

Venerdi 29 aprile 2016
La famiglia e la disabilita:
aspetti socio — assistenziali.
Dott.ssa Rosa Buzzi e Vittorio Salerno

TERZA PARTE
Per una formazione di base
alla relazione interpersonale.

Venerdi 6 maggio 2016
La pastorale della salute: significato e valore.
Dott.ssa Paola Geraci

Venerdi 13 maggio 2016
Il comportamento del volontario nelle strutture
sanitarie: deontologia del servizio.
Maria Cristina Sanfratello
Vice Presidente Avulss

Venerdi 20 maggio 2016
Elementi per una maggiore conoscenza di s€.
Dott.ssa Margherita Aneli

Venerdi 27 maggio 2016
L’accompagnamento del sofferente,
come relazione di aiuto.
Dott.ssa Rossella Amico

Venerdi 3 giugno 2016
Settori operativi dell’ Avulss:
esperienze di servizio.
Coordinatrici dei volontari Avulss.

Venerdi 10 giugno 2016
Lavori di gruppo sulle tematiche del Corso.

Colloqui finali.

Durante il corso si potra partecipare agli
incontri di formazione permanente rivolti
ai volontari Avulss



